
Stage   2023 à Plouhinec,  salle Kilkee 

      Animé par Thierry CHESNEL  6ème dan aïkikaï de Tokyo  

               Le samedi 23 septembre    10h—12h et 15h—17h  

                                                        Le dimanche 24       10h- 12h   

                                                                  15€ la séance ,  40€ le stage 

Renseignements:  06 21 92 03 98 


